
Lundi 02 Lundi 09 Lundi 16 Lundi 23 Lundi 30

Sardine Rilette de thon Friand Mécédoine

Jambon blanc Férié Tempura de Colin Calamar à romaine Poulet corn'flakes

Haricots verts champignons Carottes Vichy Riz à la tomate Torsade tomate épinard

Produits laitiers Produits laitiers Compote Produits laitiers

Mardi 03 Mardi 10 Mardi 17 Mardi 24

Betteraves Maquereaux tomate Salade exotique Salade de haricots verts

Cannelloni Saucisses de Francfort Rôti de dinde Chipolatas

Salade Pomme noisettes Coquillettes Ratatouille

Fruits Fruits Fruits Produits laitiers

Mercredi 04 Mercredi 11 Mecredi 18 Mercredi 25

Salade niçoise Macédoine Betteraves maïs Crêpe

Croque Monsieur Quiche légumes Cordon bleu Raviolis de légumes

Salade Salade Duo de haricots Salade

Fruits Salade de fruits Compote Fruits

Jeudi 05 Jeudi 12 Jeudi 19 Jeudi 26

Taboulé Charcuterie Concombres à la crème Salade de pâtes

Escalope Filet de Limande Boulettes de bœuf Poissons graines

Petits pois Blé Purée de P. de terre Juilienne de légumes

Produits laitiers Produits laitiers Fruits Fromage

Vendredi 06 Vendredi 13 Vendredi 20 Vendredi 27

Carottes râpées Croq' salade Taboulé Carottes râpées

Poisson céréales Bolognaise Nuggets de blé Cheesburger

Riz Petits pois carottes Pomme dauphine

Fromage Compote Fromage Fruits
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En fonction des livraisons les menus peuvent être modifiés


